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นายณรงค์ชัย  ใจวงศ์ 
ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่  

การด าเนินงานชุมชนต้นแบบลดละเลิก
แอลกอฮอล์และควบคุมยาสูบ  
บ้านดอนชัย หมู่ที่ 8 ต าบลแม่ไร่  
อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย  
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โรงพยาบาลสง่เสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 

เสื่อกกทรงคุณค่า พุทธรักษางามเลิศ ถ่ินก าเนิดอิฐมอญ 

ค าขวัญต าบลแม่ไร ่

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 
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โรงพยาบาลสง่เสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

วิสัยทัศน์ (Vision) 
  พัฒนาทีมงาน     ประสานเครือข่ายชุมชน  

มุ่งผลคุณภาพบริการสู่ความเป็นมาตรฐานขององค์กร  ในปี 2563 

พันธกิจ (Mission) 

1. พัฒนาระบบบริการสุขภาพให้ได้รับการรับรองคุณภาพของสถานบริการเครือข่าย   ทุกระดับ 

2. เสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีของบุคลากรและประชาชน 

3. ร่วมมือกับภาคีเครือข่าย สร้างทางเลือกสุขภาพที่หลากหลายผสมผสานภูมิป๎ญญาท้องถิ่น 
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โรงพยาบาลสง่เสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
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ค่านิยมองค์กร(CoreValues) 

ค่านิยม ความหมาย 
M  = Management การจัดการ  การบริหารจัดการอย่างเป็นระบบและมีการ

ด าเนินงานตามเป้าที่ ก าหนดไว้ ไปในทิศทาง
เดียวกัน รวมถึงการด าเนินงานร่วมกับภาคี
เครือข่ายได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการแบ่ง
หน้าที่ในการรับผิดชอบของแต่ละบุคคลในการ
ด าเนินงาน เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ และเกิด
การสร้างนวัตกรรมใหม่ๆ ในการดูแล ส่งเสริม 
รักษาและฟื้นฟูสุขภาพประชาชนในชุมชนต่อไป 

A   = Agreement ทิศทางเดียวกัน 
E   = Efficiency การมีประสิทธิภาพ 
R   = Responsibility ความรับผิดชอบ 
A   = Accomplish บรรลุผล 
I    = Innovation นวัตกรรม 
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แผนภูมิแสดงโครงสร้างปิระมิดประชากร 
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ร้อยละ 

   

ชาย หญิง 

กลุ่มอายุ 

โดยมีผู้สูงอายุ  
ทั้งหมด 1,987คน 

คิดเป็นร้อยละ 18.43 

โดยประชากรส่วนใหญ่เป็น
วัยรุ่นอายุ 25-29 ปี  
คิดเป็นร้อยละ  8.17     

แหล่งข้อมูล : โปรแกรม JHCIS รพ.สต.แม่ไร่ 1 กรกฎาคม 2562 

ประชากรทั้งหมด 10,779 คน 
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นายณรงค์ชัย  ใจวงศ์ 

นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 

ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 

น.ส.ชนญัทร์ฎา นามวงศ ์

พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
 

น.ส.สุดารัตณ์  ก๋าแก้ว 

นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 

น.ส.อาทิตยา  สีเขียว 

เจ้าพนักงานสาธารณสุข 
 

น.ส.ธัญสิริ  ตุ้ยดา 

เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข 
 

น.ส.จุฑารัตน์  ภูบรรทัด 

แพทย์แผนไทย 
 

น.ส. วิราณี  พิโอไพ 

พนักงานช่วยเหลือคนไข ้
 

น.ส. ภาวิณี  ศรีนวล 

พนักงานช่วยเหลือคนไข ้
 

น.ส. ผ่องพรรณ  เรือนแก้ว 

ผู้ช่วยแพทย์แผนไทย 
 

นางฟองค า  เมืองการ 

พนักงานบริการ 
 

นายศรัญํู มูลมณี 

พนักงานขับรถ 
 

น.ส. อภิญญา เทพวงค์ 

ผู้ช่วยทันตกรรม 
 

บุคลากร 
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การด าเนินงานชุมชนต้นแบบลดละเลิกแอลกอฮอล์และควบคุมยาสูบ  
บ้านดอนชัย หมู่ท่ี 8 ต าบลแม่ไร่  
อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย  

โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลแม่ไร่ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 
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โครงการ 3 ล้าน 3 ปีเลิกบุหรี่ทั่วไทย เทิดไท้องค์ราชัน 

การด าเนินการ 

คัดกรองผู้สูบบุหรี่และดื่มเหล้า 
ทั้งเชิงรับ และเชิงรุก (โดย อสม.) 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การประเมินค่านิโคติน  
และวัดค่า Co ในปอด 

ผู้ที่สนใจเข้าร่วม  
คลินิกเลิกเหล้า และบุหรี่ 
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โครงการ 3 ล้าน 3 ปีเลิกบุหรี่ทั่วไทย เทิดไท้องค์ราชัน 

การด าเนินการ 

การตรวจฟ๎น 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 
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โครงการ 3 ล้าน 3 ปีเลิกบุหรี่ทั่วไทย เทิดไท้องค์ราชัน 

การด าเนินการ 

การติดตามเยี่ยมบ้าน 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
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รับบริการนวดกดจุด
สะท้อนเท้า 

รับบริการให้ค าปรึกษาและ 
รับบริการอบสมุนไพร 
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โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลแม่ไร่ 

ได้รับรางวัลชนะเลิศ ผลงานดีเด่น ระดับชาติ 
“โครงการ 3 ล้าน 3 ปี เลิกบุหรี่ทั่วไทย เทิดไท้องค์ราชัน” 

เม่ือวันที่ 30 พฤษภาคม 2561 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 
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โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลแม่ไร่ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 
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โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลแม่ไร่ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
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การท าประชาคมในหมู่บ้าน 

การท าประชาคม หาแนวทางการด าเนินการมาตรการชุมชนและชุมชนงดเหล้าเข้าพรรษา ปี 2561 
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การสร้างหมู่บ้านต้นแบบ 

การสร้างมาตรการในชุมชน ปี 2561  
โดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ โดยมีนายอ าเภอแม่จันเป็นประธาน 
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โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลแม่ไร่ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การสร้างหมู่บ้านต้นแบบ 

การด าเนินงาน หมู่บ้านงดเหล้าเข้าพรรษา ปี 2561 
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โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลแม่ไร่ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
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การด าเนินการระดับ พชอ. 

ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอแม่จัน เทศบาลต าบลแม่ไร่และอ าเภอแม่จัน ได้ร่วมท าบันทึกความร่วมมือ (MOU) มาตรการชุมชน
ในการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และผลิตภณัฑ์ยาสูบ ต าบลแม่ไร่ อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย 
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การท าประชาคมในหมู่บ้าน 

การท าประชาคม หาแนวทางการด าเนินการมาตรการชุมชนและชุมชนงดเหล้าเข้าพรรษา ปี 2562   
โดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ ทั้ง สสอ.แม่จัน เทศบาลต าบลแม่ไร่ ตู้ยามสันกอง ผู้น าชุมชน ผู้สูงอายุ และ อสม. 
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การท าประชาคมในหมู่บ้าน 

การท าประชาคม หาแนวทางการด าเนินการมาตรการและชุมชนงดเหล้าเข้าพรรษา ปี 2562   
โดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ ทั้ง สสอ.แม่จัน เทศบาลต าบลแม่ไร่ ตู้ยามสันกอง ผู้น าชุมชน ผู้สูงอายุ และ อสม. 
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การสร้างหมู่บ้านต้นแบบ 

การด าเนินงาน หมู่บ้านงดเหล้าเข้าพรรษา ปี 2562  โดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ 
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
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การสร้างหมู่บ้านต้นแบบ 

มอบเกียรติบัตรให้แก่ภาคีเครือข่ายและบุคคลต้นแบบ ที่งดเหล้าและเลิกสูบบุหรี่ได้ 
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การสร้างหมู่บ้านต้นแบบ 

การด าเนินงานและการบันทึกข้อตกลง (MOU) กับภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ ในต าบลแม่ไร่ 
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การสร้างหมู่บ้านต้นแบบ 

การด าเนินการให้ความรู้และให้โอวาทแก่ประชาชนในพื้นที่ โดย พระสงฆ์ 
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การสร้างหมู่บ้านต้นแบบ 

การด าเนินการให้ความรู้ประชาชนในพื้นที่ โดย ผอ.รพ.สต. 
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การสร้างหมู่บ้านต้นแบบ 

การด าเนินการให้ความรู้ประชาชนในพื้นที่ โดย ต ารวจและทีมกู้ภัย ในการปฐมพยาบาลเบื้อยงต้น 
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การสร้างหมู่บ้านต้นแบบ 

การเดินรณรงค์เพื่อสร้างความตระหนักในชุมชน ปี 2562 
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โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลแม่ไร่ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การสร้างหมู่บ้านต้นแบบ 

การเดินรณรงค์เพื่อสร้างความตระหนักในชุมชน 
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การเดินรณรงค์เพื่อสร้างความตระหนักในชุมชน 



This presentation uses a free template provided by FPPT.com 
www.free-power-point-templates.com 

โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลแม่ไร่ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ไร่ 
โทร. 053-763131 

การสร้างหมู่บ้านต้นแบบ 
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การด าเนินการระดับ พชอ. 

การด าเนินงานและมาตรการในการควบคุมยาสูบและเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
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การด าเนินงานและขยายผลไปยังภาคีเครือข่ายสุขภาพ 

ส านักงานเทศบาลต าบลแม่ไร่ ได้เข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการ ขับเคลื่อนงานควบคุมการบริโภคยาสูบ 
โดยกลไกองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในวันที่ 18-19 พฤศจิกายน 2562  
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สรุปผลการด าเนินงาน 
หมู่บ้านงดเหล้าเข้าพรรษา (บ้านดอนชัย หมู่ที่ 8) 

ปี จ านวนหลังคา
เรือนทั้งหมด 

จ านวนหลังคา
เรือนที่เข้าร่วม 

ร้อยละ จ านวนหลังคา
เรือนที่งดได้ 

คิดเป็น
ร้อยละ 

2561 246 225 91.46 54 24 

2562 249 249 100 112 44.97 
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รางวัลเชิดชูเกียรติ  
การด าเนินงานควบคุมการบริโภคยาสูบและเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

นายประเสริฐ อุประ  ผู้ใหญ่บ้านดอนชัยหมู่ที่ 8 
 

 รับรางวัล “ชุมชนบ้านดอนชัย” เป็นชุมชน 
ที่มีผลงานควบคุมการบริโภคยาสูบ ดีเด่นระดับจังหวัด  
ประจ าปี 2562 
 
 
ใหไ้ว้ ณ วันที่ 10 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2562 
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นางนริศรา  อุประ อาสาสมัครสาธารณสุขบ้านดอนชัย หมู่ที่ 8 
 

 ได้รับรางวัล อสม.ผู้มีผลงานดีเด่นภายใต้การด าเนินงาน      
“โครงการ 3 ล้าน 3 ปี เลิกบุหรี่ทั่วไทย เทิดไท้องค์ราชัน” 
ครบรอบ 3 ปี  
 
ใหไ้ว้ ณ วันที่ 30 เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2562 
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นายณรงค์ชัย  ใจวงศ์ ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบลแม่ไร่ 

 ได้รับรางวัล ผลงานวิชาการประเภทโปสเตอร์ เรื่องการ
พัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของครอบครัว ชุมชน และภาคีเครือข่าย
ต่อการเลิกบุหรี่และสุรา ต าบลแม่ไร่ อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย  
 
ใหไ้ว้ ณ วันที่ 25 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2562  
จากชมรมสาธารณสุขแห่งประเทศไทย  ภาคเหนือ 
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การด าเนินงานควบคุมการบริโภคยาสูบและเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

นายณรงค์ชัย  ใจวงศ์ ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบลแม่ไร่ 

      ได้รับรางวัลชนะเลิศ ผลงานวิชาการประเภทโปสเตอร์ เรื่องการพัฒนารูปแบบ
การมีส่วนร่วมของครอบครัว ชุมชน และภาคีเครือข่ายต่อการเลิกบุหรี่และสุรา ต าบล
แม่ไร่ อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย ในการประชุมวิชาการน าเสนอผลงานและ
นวัตกรรม สสจ.เชียงราย ประจ าปี 2562 
 
ใหไ้ว้ ณ วันที่ 26 เดือนกันยายน พ.ศ. 2562  
จากส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงราย 
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